Гиперка́пния - состояние, вызванное избыточным количеством CO2 в крови; отравление углекислым газом.

При концентрации СО2 в воздухе более 1% его вдыхание вызывает симптомы, указывающие на отравление организма: головная боль, тошнота, частое поверхностное дыхание, усиленное потоотделение и даже потеря сознания. Гиперкапния может возникнуть в следующих случаях:

· При пользовании неисправного регенерационного снаряжения (ребризеров) 

· В плохо вентилируемых барокамерах, где содержат группу людей. 

· При забивке баллонов акваланга компрессором с плохими фильтрами в душном непроветриваемом помещении. 

· При плавании с очень длинной дыхательной трубкой: при выдохе в такой трубке остается старый воздух с повышенным содержанием СО2, и пловец вдыхает его в следующем дыхательном цикле. 

· При задержках дыхания под водой. Многие подводники стараются экономить воздух и задерживают выдох. Это и приводит к отравлению СО2, от чего начинаются головные боли. 

Лечение производится чистым кислородом.
